
Michael Rochow 
Hamburg

Antrieb
Haltung und Werte geben Stabilität: Sie sind Leuchtfeuer beim Aufbruch zu  
neuen Ufern. Gradlinigkeit mit positiver Zukunftsorientierung, ein klarer Blick auf 
Poten tiale, Chancen und Lösungen – auch in schwierigen Phasen. Das bringe ich 
gerne mit und hoffe, damit andere anzustecken.

Schwerpunkte
Experte für die Begleitung herausfordernder und nachhaltiger Veränderungs
prozesse mit Fokus Topmanagement-Coaching, Führungskräfte-Qualifizierung, 
Teamentwicklung und Konfliktmoderation, Arbeit am Thema Vertrauen in Organi-
sationen („Vertrauen gewinnt“, 2011), Ausbildung von ChangeBeratern

Stationen
° DiplomPsychologe (Hamburg)
° Therapie und Forschung an einer Universitätsklinik
°  Ausbildung in systemischer Organisationsberatung, Coaching,  

NLP und Familientherapie
° Personalentwicklung und Organisationsberatung der Stadt Hamburg
° Selbständiger Berater, Coach und Trainer seit 1997

m.rochow@co13.eu
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